
　コロナ禍で地域の住民同士のつながりが希薄
化し、地域で暮らす高齢者の多くは、必要な情
報を得ることが難しく、孤立が特に深刻だった。
　そんな地域の高齢者のために何かできないか
と立ちあがった学生や先生、社協職員 !!
　ここでは、学生だからこその強みや学びを生
かした大学生と社協の取り組みを紹介する！
　学生が地域でできることはたくさんある。
　誰かの喜びや幸せにつながることは、全て福
祉だ。さあ、あなたも福祉に関わってみませんか。

作
業
療
法
士
を
め
ざ
す 

学
部
な
ら
で
は
の
工
夫

　

コ
ロ
ナ
禍
で
人
に
会
わ
な
い
こ
と
で
、

高
齢
者
の
認
知
機
能
が
低
下
す
る
こ
と

が
危
ぶ
ま
れ
て
い
る
。
そ
こ
で
認
知
機

能
を
維
持
す
る
た
め
の
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

や
し
り
と
り
を
瓦
版
に
掲
載
し
た
。
ま

た
医
療
系
学
生
の
強
み
を
生
か
し
健
康

に
役
立
つ
情
報
も
取
り
入
れ
た
。
さ
ら

に
、
学
生
た
ち
の
趣
味
や
最
近
あ
っ
た

出
来
事
を
気
軽
に
書
き
、
よ
り
身
近
に

感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
学
生
の
顔
写
真

も
入
れ
て
い
る
。

　

高
齢
者
の
方
か
ら
は
、「
メ
ッ
セ
ー

ジ
で
パ
ワ
ー
が
も
ら
え
る
」

「
健
康
お
役
立
ち
情
報
を
意

識
し
て
ま
す
」
と
い
う
返
事

も
あ
り
、
非
常
に
喜
ば
れ
て

い
る
。

　

活
動
の
輪
は
徐
々
に
広
が
り
、
吹
田

警
察
や
山
手
地
区
内
の
施
設
や
団
体
も

瓦
版
制
作
に
参
加
。

　

学
生
と
地
域
を
つ
な
ぐ
高
齢
者
向
け

の
情
報
ツ
ー
ル
と
し
て
役
立
っ
て
い
る
。

今
後
も
つ
づ
く
学
生
と 

地
域
の
つ
な
が
り

　

９
月
に
地
区
福
祉
委
員
を
対
象
に
、

学
生
が
講
師
を
務
め
る
Ｉ
Ｃ
Ｔ
講
座
を

予
定
し
て
い
る
。

　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
が
苦
手
な
高
齢
者
も
多
い
こ

と
を
踏
ま
え
、
わ
か
り
や
す
く
使
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
に
社
会
福
祉
協
議
会
、

学
生
が
一
緒
に
進
め
て
い
く
。

　

活
動
に
携
わ
る
４
回
生
の
生
島
さ
ん

は
、「
地
道
に
地
域
で
の
活
動
を
行
っ

て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
地
域
の
方
が
大

和
大
学
に
親
近
感
を
も
っ
て
く
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
と
感
じ
る
。
こ
の
先
も
、

ず
っ
と
瓦
版
や
講
座
な
ど
、
地
域
と
学

生
が
関
わ
る
活
動
が
続
き
、
元
気
な
高

齢
者
が
増
え
、
元
気
な
地
域
に
な
っ
て

く
れ
た
ら
」
と
話
す
。

地域の高齢者を元気に！
学生の学びを生かした
つながり瓦版！

めざせコロナ禍での
地域福祉の活性化！
大学生が教える
高齢者へのICT講座！

吹田市 大和大学寝屋川市 摂南大学

　摂南大学では寝屋川市社会福祉協議会と協力し
て、市内でボランティア活動に関心のある高齢者向
けに「ICT講座」を企画している。
　この企画は、摂南大学の学生が授業の一環として、
高齢者に SNSやオンライン会議ツールの利用方法、
活用方法を説明するというものだ。 祖

母
の
喜
び
か
ら

　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
講
座
を
企
画
す
る
き
っ
か
け
に
な

っ
た
の
は
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
の
４
回

生
桑
田
さ
ん
だ
。
祖
母
に
ス
マ
ホ
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
の
使
い
方
を
教
え
て
あ
げ
た
と
き
に
と
て

も
喜
ん
で
く
れ
た
と
い
う
体
験
を
メ
ン
バ
ー

に
話
し
た
と
こ
ろ
、
他
の
高
齢
者
の
中
に
も
、

使
い
方
を
知
り
た
い
人
は
た
く
さ
ん
い
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
、
そ
う
い
う
人
た
ち
に
教
え
て

あ
げ
る
と
と
て
も
喜
ん
で
く
れ
る
の
で
は
な

い
か
と
、
こ
の
企
画
が
立
ち
あ
が
っ
た
。

　

今
年
２
月
に
第
１
回
目
を
企
画
し
て
い
た

が
、
当
時
の
感
染
状
況
か
ら
延
期
せ
ざ
る
を

　

他
に
も
２
回
生
の
巽
さ
ん
は
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
の
広
報
発
信
の
た
め
、
動
画
撮

影
や
編
集
の
講
座
を
企
画
し
て
い
る
。
地

域
の
た
め
に
大
学
生
が
で
き
る
こ
と
を
自

分
た
ち
で
考
え
、
実
践
す
る
取
り
組
み
は

こ
れ
か
ら
も
つ
づ
い
て
い
く
。

得
ず
、
そ
の
後
緊
急
事
態
宣
言
も
あ
り
、

９
月
に
実
施
予
定
で
あ
る
。

　

開
催
は
延
期
に
な
っ
た
が
、
メ
ン
バ

ー
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
は
高
く
維
持
さ

れ
て
い
る
。

　

４
回
生
の
鶴
田
さ
ん
、南
さ
ん
は「
Ｔ

ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
や
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
、

Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
な
ど
で
の
広
報
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を
使
っ
た
オ
ン

ラ
イ
ン
会
議
の
仕
方
な
ど
を
知
っ
て
も

ら
い
、
ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
活
用

の
幅
を
増
や
し
て
ほ
し
い
。
こ
れ
ら
を

使
っ
て
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が

活
性
化
し
て
く
れ
れ
ば
う
れ
し
い
」
と

企
画
成
功
へ
の
期
待
を
語
っ
た
。

阪南市

　

グ
ル
ー
プ
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
以
外
に
も
、
大
学
生

ひ
と
り
で
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
あ
る
。

　

阪
南
市
で
は
市
内

在
住
の
イ
ラ
ス
ト
の

作
成
が
得
意
な
大
学

生
が
個
人
で
、
地
区

福
祉
委
員
会
が
実
施

す
る
配
食
弁
当
の
包

装
紙
を
デ
ザ
イ
ン
し

て
い
る
。

　

大
学
生
に
な
る
と
時
間
が
い
っ
ぱ
い
で

き
る
。
そ
の
時
間
を
遊
び
や
バ
イ
ト
に
費

や
す
こ
と
が
で
き
る
が
、
同
世
代
と
の
関

わ
り
に
と
ど
ま
っ
て
し
ま
う
。

　

今
回
、
地
域
に
関
わ
っ
て
多
世
代
と
の

交
流
が
で
き
て
、
い
ろ
ん
な
人
生
の
場
面

の
話
を
聞
く
こ
と
で
、
自
分
の
中
の
世
界

が
広
が
る
の
を
感
じ
た
。

　

そ
れ
が
大
学
生
が
地
域
に
関
わ
る
魅
力

だ
と
思
う
。

　大和大学保健医療学部の菅沼ゼミでは、吹田市社会福祉協議会と
協力して、山手地区で健康測定講座を実施していた。コロナ禍で講
座の中止や自粛生活が続く中、ひとり暮らし高齢者が心配という地
域で見守り活動をしている地区福祉委員の声もあり、地域と学生を
つなげるための取り組みとして「つながり瓦版」がはじまった。

（上段左から）�【教授】菅
すがぬま
沼一
いっぺい
平さん　【４回生】生

いくしま
島蒼

そ
宙
ら
さん　山

やまもと
本みずほさん	

【社協職員】山
やまもと
本浩
ひろ
世
よ
さん

（下段左から）【３回生】小
こ た け
竹明

あ
希
き ね
音さん　糠

ぬかづか
塚早

さ
智
ち
さん　井

い ぐ ち
口春

は る か
香さん

（上段左から）�【社協職員】浅
あ さ お
尾和
かずひろ
弘さん【４回生】青

あ お の
野洋
ようすけ
介さん		

【２回生】巽
たつみ
悠
ゆう
介
すけ
さん　【講師】上

うえのやま
野山裕

ゆ う じ
士さん

（下段左から）【４回生】鶴
つ る た
田ももさん　南

みなみ
優
ゆう
香
か
さん　桑

く わ た
田香

か
菜
な
美
み
さん

趣
味
や
特
技
を
生
か
し
た

関
わ
り
方
も
！

自分の趣味や特技が誰かの役に立つんじゃないか、
役立てたいと思ったなら近くの社会福祉協議会に連絡を！

職員がきっと一緒になって考えてくれるだろう。

最後に
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大
学
生
が
登
場
し
、

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
現
れ
て

件

福
祉
活
動
に
一
役

か
って
いる

高
齢
者
が
困
っ
て
いた
と
こ
ろ
、

高齢者と関わる魅力とは？

認
知
症
は
知
ら
な
い
か
ら
怖
い
だ
け
。
そ
の
裏

に
は
理
由
が
あ
り
悲
し
み
が
あ
る
。
高
齢
者
の

バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
理
解
し
話
し
て
み
る
こ

と
が
大
切
だ
と
学
ん
だ
。
話
を
聞
く
だ
け
で
な

く
、
自
分
の
経
験
と
し
て
地
域
や
高
齢
者
に
関

わ
っ
て
み
て
ほ
し
い
。

測
定
で
高
齢
者
の
方
か
ら
「
こ
こ
に
き
て

よ
か
っ
た
」
と
言
っ
て
も
ら
え
た
こ
と
が

忘
れ
ら
れ
な
い
！
高
齢
者
の
方
が
喜
ん
で

く
れ
て
、
自
分
が
役
に
立
て
た
と
思
え
た

時
が
す
ご
く
う
れ
し
い
！

地域に関わる魅力とは !?
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