
大阪府民生委員児童委員協議会連合会 平成 25年度 相談技法研修会 開催要綱 

 

１．目 的  住民の立場に立った「寄り添う」相談援助活動をさらに推進するためには、相

談援助にあたる際の姿勢や知識、技術、情報等を習得することが求められます。 

本研修会は、おおむね 2 期目以上の民生委員・児童委員を対象に、対人援助に

必要な姿勢や視点、知識等について、講義や実践トレーニングを通して学習を深

めることを目的とします。 

２．研修会 

(1)開催日時  ＜河南・泉州・東大阪市＞    ＜北摂・河北・高槻市・豊中市＞ 

    日程：平成 26年 2月 20日(木)   平成 26年 3月 7日(金)  

    時間：両日とも 10時 30分～16時 00分 

       ※2日とも同じ内容で開催いたします。原則ブロックの指定に従い参加申し込み 

をお願いいたします。 

 

(2)会 場  大阪社会福祉指導センター 5Ｆホール（ 両日とも ） 

   

   

(3)参 加 者 1民児協あたり 2名ずつ 

 

(4)内 容 

時間 テーマ ねらい 講師 

10：30 

（10分） 

開会あいさつ、オリエンテーション  

大阪府民生委員児童

委員協議会連合会  

 

10：40 

（80分） 

 

 

12：00 

【講義】 

相談援助の基礎を学

ぶ 

 

一人ひとりの住民の思いを受け止め

る「寄り添う」相談援助活動を行うため

に必要とされる、社会福祉の視点や対人

援助活動に必要な基本姿勢、民生委員活

動に必要な知識を知る。 

広島国際大学 

医療福祉学部 

医療福祉学科 

准教授 

岡本晴美氏 

昼食・休憩 

13：00 

(180分) 

 

16：00 

【講義と演習】 

相談援助の実際 

 

常に住民・利用者の視点に立った相談

援助活動を行うために必要な知識、技術

について、演習を通じて学び、今後の援

助方法を考える際に役立てる。 

 

３．参 加 費 1人 1,000円（昼食代） 

【振込先】りそな銀行大手支店 普通預金№8122746 
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※お申し込みと同時にご入金いただきますようお願いいたします。なお、ご入金後のキャンセル

等による返金はいたしかねますので予めご了承ください。 


