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大阪福祉人材支援センター

「出前講座」

高校生対象

●約2ヶ月前までにご連絡ください。

内容の調整（講師手配等）に時間を要する場合がございます。可能な限り、お早めにご相談ください。

WEB申込、または
下記、本センターに
お問合せください

講師および日程の
調整

講座内容、
当日の流れ等
事前に打合せ

出前講座実施

Ⅰ.申込み Ⅱ.内容調整 Ⅲ.打合せ Ⅳ.当日

ご要望に応じたオーダーメイド！
ホームルームや総合的な探究の時間に！
費用は無料！

・『介護技術から学んでみよう！』

（介護技術体験 ）

・『現場の職員さんから聞いてみよう！』

（福祉・介護の現場職員からのお話 ）

・『日常生活での接し方を学ぼう！』

（高齢者や認知症の理解）

講座内容（例） 講師

当センター キャリア支援専門員の他、

外部講師や施設職員など

WEB申込みは
こちら

●●●●●●●●●●

大阪福祉人材支援センターでは
福祉体験の機会を提供する

「出前講座」を
コーディネートしています



＜プログラム例（これまで実施した講座内容）＞

○コロナ前とコロナ後、施設生活の変化

○パジャマの着脱介助

事例❶ 「介護技術から学んでみよう！」（50分×2コマ）

○振り返り・まとめ

事例❷ 「福祉って、なに？ 福祉を身近なものに」（50分×1コマ）

・職員さんの話を聞いて、福祉の仕事は、たくさんの人に「ありがとう」
と言われて、やりがいのある仕事だという事が分かりました。

・福祉の道に進むのは、とても楽なことではないけれど、頑張って働いている
方々をみて、自分の進路について、もっとよく考えていこうと思いました。

施設職員の話（50分） ＜施設長＞

介護技術体験（50分） ＜介護主任と介護職員＞

○高齢者施設と地域交流について

・声掛けの仕方、着替えの必要性について

・接し方、コミュニケーションについて など

○福祉って？「ふだんの暮らしの幸せ」をイメージしてみる

・私が大切に思うこと、みんなが大切に思うこと

○高齢者の身体の変化や心の変化を体験

○DVD鑑賞「みんな、歩き出している。ふくしするひと、めざすひと」

「総合的な探究の時間」等の
授業を活用して実施！

担当教員（5分）

○本講座の説明・講師紹介

担当教員（5分）

大阪福祉人材支援センター職員（40分）

＜出前講座に参加した高校生の声＞
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