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ぽかぽかだより
もう12月、やっと12月…みなさまにとってはどのような1年でしたでしょうか。

クリスマスにお正月休みと、楽しみがいっぱいの12月。子どもたちのワクワクがいっぱいの時期ではありますが、新

型コロナの感染拡大も心配なところです。乳幼児が集団生活を送るうえで、感染症予防を図ることは困難なことも多く、

現場の保育者は、日々、さまざまな対策や工夫を行い、最善を尽くされていることと思います。

大阪府保育士・保育所支援センターでは、みなさまの「やっぱり子どもと関わる仕事がしたい」という思いを

大切に、「保育士復職応援セミナー」の開催、「保育士体験・施設見学」の実施、「就職・復職のための支援」、

及び「仕事を継続していただくための支援」を行っています。ぜひ、ご活用ください。

メンタルヘルスケアとコミュニケーションスキルアップ
～安心して復職する・働くための講義とワークショップ～

両日とも同内容【日時】

大阪社会福祉指導センター 4階 研修室1 （大阪市中央区中寺1-1-54）

第３回 保育士復職応援セミナー

これから保育士として就職・復職するにあたり、不安に感
じていることやセルフケアについて、実践・ワークを交えな
がら学びましょう。

両日とも同会場【会場】

ストレス
ケア

面接時の
ＰＲ

コミュニケー
ション

①令和5年２月１０日（金）１０：００～１３：００

②令和5年２月１１日（土・祝）１０：００～１３：００【講師】 京都産業大学
共通教育推進機構
准教授 松尾 智晶氏

◆新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、イベント自体が中止またはオンライン実施に変更

となる可能性があります。その場合は申込者全員にご連絡いたします。

🎵第2回保育士復職応援セミナーのご報告🎵

子どもが夢中になる遊びの展開 ～子どもと保育者とが織りなす遊びの共同性～

令和4年11/5（土）・12/10（土）に、感染症対策に留意しながら、対面で実施しました。

実践を交え、日頃の保育にすぐに生かせる遊びについて、楽しく学びました。

参加者の感想より

・子どもも私達自身も楽しむ！本当に私もそう思った。

・楽しませるより自分が楽しむことを大切につなげていきたい。

・こんな風に身体や頭を使う遊びを子どもと一緒にやってみたい

なと思った。

参加費無料
各日定員

３０名
（事前予約制）



あまだのみやちどりこども園に就職され、令和4年10月より保育士として就業開始

前職は大学図書館に勤務。興味のあった保育士資格を取得するも、コロナ禍で求職活動を足踏み。

そんな時、「いつ保育士になるの？何を迷っているの？」と友人に背中を押され、求職活動スタート。

「自分に合った希望の園を見つけるため」に保保センターに相談。保育士就職フェア参加を勧められ、

足を運んだことで、あまだのみやちどりこども園と出会いました。日を改め、コーディネーターとともに施設

見学に行き、ここで働きたい！という思いがより強くなりました。その後、応募し、今回の採用に至りました。

無理をせず、週に2日勤務からスタート。2歳児クラスを担当し、体力が必要なことを痛感しつつも、子ど

もたちの笑顔に救われ心が和む場面もたくさんあります。晴れた日には、みんなでお散歩。私は、一人で4

人の子どもを担当。注意を払わなくてはいけないことも多いですが、先輩達にアドバイスを受けながら、子

どもたちと歩く日々。「先生、みんなが楽しければ嬉しいなぁ」と子どもたちに話しかけると、「先生、楽しい

よぉ。頑張れ～頑張れ～」なんて、言葉が返ってきて、疲れも吹き飛びます。

保育士の仕事はまだまだ始まったばかり。

今日はどんな一日になるのかな？と楽しみ。 （Sさん・50歳代女性）

保育士就職フェア・施設見学を経て、就職決定！

あまだのみやちどりこども園 園長先生より

自然豊かな環境に恵まれ、のびのび・いきいき元気いっぱい！

一人ひとりに寄り添い個性を認め合い、健やかに逞しく生きる力を育みます。

保護者から信頼され、また地域に愛されるこども園を目指し地域貢献活動

にも取り組んでいます。

大変ですが、楽しくやりがいのある仕事です。

少しでも興味があれば「やってみよ！覗いてみよう！」

出会いをお待ちしています。

社会福祉法人 晋栄福祉会
認定こども園
あまだのみやちどりこども園（交野市）

💮

大阪府社会福祉協議会大阪福祉人材支援センター内

大阪府保育士・保育所支援センター(大阪府受託事業）
〒542-0065

大阪市中央区中寺1-1-54 大阪社会福祉指導センター内

TEL : 06-6762-9006（平日9：00～17：00）

MAIL： oskhoiku@gmail.com（24時間受付）

FA X : 06-6761-5413（24時間受付）

保育士体験・施設見学をしてみよう！

保育士資格をお持ちの方が、保育所・認定こども園等にて保育の仕事を体験や見学で

きる事業です。

実際の保育現場の雰囲気や業務内容を知ることで、求人側・求職側のギャップを埋め、

円滑な就職・復職の促進と定着率のアップを図ることを目的としています。

ブランクがあるから不安、自分のライフスタイルに合った働き方をしたい、

今の保育所ってどんな感じかわからないという方、お気軽にご相談ください！

保育士体験とは？

【保育士体験受入施設一覧】

の中から、体験先を自分で選ぶ

ことができるのね！

今の保育の現場を体験・見学できる！

就業したい施設を見つける

きっかけになることも！

くわしくはコチラ！

mailto:oskhoiku@gmail.com

