
大阪府社会福祉協議会　研修グループ

研修名 テーマ 講師 受講対象 開催時期（予定）

1 第2回福祉職員ｷｬﾘｱﾊﾟｽ対応生涯研修（中堅職員）

福井　梨恵　氏
（社会福祉法人 恭生会　五領・上牧地域包括支援センター
認知症地域支援推進員（大阪府認知症介護指導者））
栗本　敦子　氏
（Facilitator’sLABO えふらぼ）

福祉職に従事する職務経験3年以上の職員（主任・
係長等の役職にない職員）で、3日間ともに参加可
能な方

10月1日、8日、22日

2 障がい児者施設専門ゼミナール
サービス管理責任者 学び合い実践講座
～支援計画アップデート【4日間】～

小口　将典　氏
（東海大学　健康学部　健康マネジメント学科）

障がい児・者施設が勤務する3年以上の経験を持つ
サービス管理責任者で、指導的立場にある職員で4
日間＋人権研修を受講できる方

10月6日、11月17日、
12月15日、1月19日

3
児童福祉施設で生活する子どもたちを理解する講
座と施設での実習

学生・社会人等の児童福祉分野就労希望、関心のあ
る方で、
全日程（講座7日間＋実習2日間）参加できる方

10月9日、30日、
11月13日、20日、27
日、12月4日、1月22日
＋施設実習2日間

4 メンタルヘルス研修（テーマ別）
心の健康を育む
～セルフ・コンパッションで心を整える～

武用　百子　氏
（大阪大学大学院　医学系研究科　教授）

大阪府内福祉施設 職員 10月26日

5
労働セミナー
※オンライン（Zoom）研修

2026年度版　知っておくべき労務管理のポイント
（2026年度の法改正ポイントとその影響と準備）

福西　綾美　氏
（株式会社ソフィアステージ　代表取締役）

社会福祉施設長及び労務管理担当職員 10月27日

6 保育研修（テーマ別Ⅱ）
よりよい保育に向けて
～不適切な保育を未然に防ぐ～

山縣　文治　氏
（大阪総合保育大学　特任教授）

中堅～リーダー保育士・保育教諭（保育経験年数3
年以上）

10月28日

※内容については必ず各研修のご案内を確認のうえ、お申し込みください。

令和8年度　研修実施予定　【10月実施分】

研修のご案内（チラシ）は、随時、大阪府社協　研修グループのホームページに掲載しますのでご確認ください。
なお、一部の研修（民生委員関係、認知症関係等）は、該当する事務局あてに送付しますので掲載しないものもあります。


