
右の二次元コードから、
アプリ「Joy Event」を

ダウンロードできます。

起動時に入力する
イベントコード

A６００４４８

箕面市社会福祉協議会ボランティアセンター

072-749-1535
　　（平日9時～17時） mail：mvc@minoh-syakyo.or.jp

箕面市船場西1-11-35

ボランティア

体験プログラム

相談受付中！

2026年８月～

　　　2027年3月

Let’s  Volunteer

開催

地域や福祉施設でのボランティア

子ども食堂

プログラム一覧は、裏面に掲載！
各プログラムの申込方法は、専用アプリからご確認ください

 ※インターネット環境がない方は、下記の電話にお問い合わせください

地域イベント

子どもたちと遊んだ
り、運営のお手伝い

敬老会や祭り、
コミュニティカフェ

のお手伝い

　Let’s Volunteer！
興味はあるけど、自分にできるかな…？

学校や仕事が休みの日に、何かやってみたい

定年退職して時間に余裕がある

お問い合わせ

福祉施設

保育園や高齢者施設
でのお手伝い

フードパントリー

社会福祉協議会で
食料品の仕分け

対　象

箕面市在住、在学、在勤のかた

※プログラムによって、対象年代が

　異なります 福祉や保育の仕事に興味がある

in　箕面



　団体名 活動内容 日時 参加対象者

保育補助、運動会のお手伝い
10月9日（金）、10日（土）
8時～15時

高校生、大学生、
保育士・幼稚園教諭を目指す人

保育補助、音楽会のお手伝い
11月26日（木）、27日（金）
8時～15時

高校生、大学生

キューズモール敬愛保育園
保育補助（園児の身の回りの世話、見守り、掃除、
片付けなど）、園児との遊び（絵本を読むなど）

平日9時～17時
中学生、高校生、大学生、社会人、
保育士を目指す人

おやこ陽気ふれあい食堂 子ども食堂のお手伝い
土日祝（開催日）
9時～16時頃

小学生、中学生、高校生、大学生、
社会人

萱野東小地区福祉会 子どもたちとの遊び、運営(準備や片付け)のお手伝い
8月23日(日)
 10時～14時30分

中学生、高校生、大学生、社会人、
子育て世代、シニア世代

みんな食堂みのお 調理、食事のお運び
原則毎月第3土曜
11時～13時30分

中学生、高校生、大学生、社会人

日日好日（にちにちえっか）
えっか堂食堂

食堂の開催のお手伝い、催し物のお手伝い
毎月第1土曜
10時～15時
長期休み中

小学生、中学生、高校生、大学生、
社会人、シニア世代

今宮こども食堂の会 子ども食堂運営のお手伝い全般、
時間待ち参加者への遊びの提供のお手伝いなど

原則毎月第1土曜
9時～14時（応相談）

中学生、高校生、大学生、社会人

ひじりこども食堂
「メロディー」

・受付・配膳、下膳
・おやつ釣り大会の補助など

原則第1または第2土曜
10時30分～14時30分

中学生、高校生、大学生、社会人

西南地域みんな食堂 子ども食堂での調理、子どもたちの遊び相手、
その他関連作業

原則毎月第4日曜
9時30分～15時（応相談）

小学生、中学生、高校生、大学生、
社会人

コミュニティカフェの準備および後片付け、
来店者への飲物提供／おしゃべり相手等

毎週月曜(祝日除く)
9時45分～12時15分

高校生、大学生、社会人

「彩都の丘まつり」で地区福祉会ブースの設営・片付け、
ブース運営

9月26日(土)
13時～22時
※一部時間帯のみでも可

高校生、大学生、社会人

「敬老のつどい」の会場設営・片付け、案内係、進行係、
誘導係、写真係 等

10月24日(土)
10時～17時
※一部時間帯のみでも可

高校生、大学生、社会人

東小地区福祉会 「粟生ぞらまつり」の運営のお手伝い
（準備、開催、片付け）

10月24日（土）8時～18時
※最低4時間が条件です

高校生、大学生、当該小学校区及び
周辺に住んでいる方

豊川南小地区福祉会 「敬老のつどい」の準備(体育館内のシート敷き、椅子並
べ)、後片付け(シート片付け、椅子片付け)

10月24日(土)9時～11時
／15時30分～17時

大学生、社会人

萱野東小地区福祉会 敬老福祉大会において高齢者の会場案内、記念品渡し、運
営（準備や片付け）のお手伝い

10月18日(日)
 8時～16時（応相談）

小学生、中学生、高校生、大学生、
社会人、子育て世代、シニア世代

萱野北小地区福祉会 「ささえカフェ」のお世話、来訪者との会話 毎週火曜 9時～12時 高校生、大学生

北小地区福祉会 コミュニティカフェで、話し相手や特技等を生かした参加
者との交流

毎週火曜(8月、祝日除く)
13時30分～15時30分

高校生、大学生、社会人

「敬老のつどい」の式典準備と司会、撤収作業等
9月21日(月)
 10時～16時の間

中学生、高校生、大学生、社会人

公園／歩道の雑草整理、美化活動
各種作業(エリア内各ポイントの美化諸活動）

事前に日時調整
平日/週末問わず
8時～18時の間

中学生、高校生、大学生、社会人

高
齢

稲デイサービスセンター 傾聴、レクリエーション補助
月～土曜 13時～16時
（日曜以外、祝日は可）

高校生、大学生、社会人、
養成校(専門学校)の方など

社
協

箕面市社会福祉協議会 フードパントリー用食品の仕分け
毎月第2木曜
13時～14時

どなたでも

子
ど
も
食
堂

保
育

地
域
活
動

体験プログラム　活動一覧（令和8年7月現在）　　

※プログラムは随時更新します

みすず学園森町こども園

彩都の丘学園地区福祉会

とどろみの森学園
地区福祉会


