
①
ま
ず
は「
点
検
」

　
平
時
に
こ
そ「
点
検
」が
必
要
で
す
。ま
ず

は「
自
分
自
身
が
そ
の
場
か
ら
避
難
す
る
イ

メ
ー
ジ
を
す
る
こ
と
」が
大
切
で
す
。ぜ
ひ

職
場
全
体
に
声
を
か
け
て「
避
難
の
た
め
の

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」を
実
施
し
て「
点
検
」し
ま

し
ょ
う
。具
体
的
に
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
３

つ
あ
げ
ま
す
。

１
．�避
難
経
路
の
確
認

▽�

も
し
も
避
難
す
る

こ
と
に
な
っ
た
ら

ど
こ
に
ど
う
避
難

す
れ
ば
よ
い
か
職

員
や
利
用
者
に
周

知
で
き
て
い
ま
す

か
？

▽�

建
物
内
の
２
方
向

避
難
は
で
き
て
い

ま
す
か
？

→�「
避
難
経
路
図
」の
作
成
と
周
知
。

２
．避
難
の
た
め
の
最
低
限
の
道
具

▽�

自
分
用
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト

（
落
下
物
か
ら
頭
を
守

る
）、靴（
避
難
時
に
足

裏
を
守
る
）、ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
の
水
と
タ
オ
ル（
火

災
時
の
煙
か
ら
呼
吸
を
守

る
。水
分
補
給
）な
ど
が

近
く
に
あ
り
ま
す
か
？

→�

地
震
、火
災
で
避
難
す
る
際
に
体
を
守
る

「
マ
イ
避
難
道
具
」の
購
入
お
よ
び
設
置

場
所
の
確
保
と
設
置

３
．�避
難
の
た
め
の�

障
害
物
の
撤
去
、建
物
の
改
修

▽�

避
難
経
路
を
確
認
し
た
際
に
、障
害
物
が

撤
去
で
き
れ
ば
よ
い
で
す
が
、そ
れ
が
で

火
災
・
地
震
な
ど
が
発
生
し
た
ら
、建
物
の
中
に
い
る
場
合
は
安
全
な
場
所
へ
避
難

し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん（
た
だ
し
、地
震
直
後
は
状
況
に
よ
り
ま
す
）。

今
回
は
防
災
減
災
の
観
点
か
ら
、円
滑
に
避
難
を
実
施
す
る
た
め
に
は
ど
う
す
れ

ば
よ
い
か
を
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

平
時
か
ら
で
き
る
災
害
対
策

き
な
い
場
合
に
は
、

至
急
避
難
経
路
を
確

保
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

▽�

場
合
に
よ
っ
て
は
改

修
工
事
が
必
要
で
す
。

→
改
善
計
画
の
立
案
と
実
施
。

②
つ
ぎ
に「
訓
練
」

　
「
点
検
」が
で
き
た
ら
、実
際
に
避
難
す
る

「
訓
練
」を
し
ま
し
ょ
う
。施
設
全
体
で
日
時

を
決
め
て
実
施
す
る
と
効
果
的
で
す
。

　
近
く
の
消
防
署
や
自
治
会
に
協
力
し
て
も

ら
え
る
な
ら
、ぜ
ひ
お
願
い
し
ま
し
ょ
う
。

　
最
低
で
も
年
に
1
回
は
訓
練
を
し
ま
し
ょ

う
！

１
．避
難
訓
練
で
起
こ
っ
た
問
題
点
の
解
消

　
万
全
な
点
検
と
準
備
を
し
て
い
て
も
、事

情
に
よ
り
、予
想
外
の
問
題
が
出
る
こ
と
が

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

訓
練
実
施
後
は
必
ず「
振
り
返
り
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
」を
行
い
、

改
善
点
を
記
録
し
周

知
し
ま
し
ょ
う
。

 
ま
た「
マ
イ
避
難
道

具
」の
不
足
が
あ
れ

ば
必
ず
補
充
し
ま

し
ょ
う
。

非常口
避難経路

AED
消火器
火災報知器

!?

２
．避
難
器
具
、消
火
器
の
実
践

　
施
設
に
は
避
難
器
具
や
消
火
器
な
ど
、消

防
法
で
定
め
ら
れ
た
用
具
が
各
所
に
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
。非
常
時
で
も
ス
ム
ー
ズ
に
使

え
る
よ
う
に
、訓
練
時
に
職
員
や
利
用
者
の

皆
さ
ん
で
使
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
建
物
を
設
計
し
た
建
築
士
、施
工
し
た
工

務
店
、避
難
器
具
の
施

工
業
者
、消
火
器
の
販

売
業
者
、消
防
署
な
ど

が
立
ち
会
え
る
と
さ

ら
に
効
果
的
で
す
。
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